
〜“揉む”を意識したオイルマッサージ〜

アロマセラピーや
オイルマッサージの
わかりやすい講習会

「アロマの基礎知識や実践的な手技紹介」

「実技講習や香りのブレンド体験」

男女不問。あはき科の学生さんまたは既卒者が対象となります。

参加無料（定員8名程度） 詳しくはこちら

日時：2025年11月2日（日）13:00～16:30頃

講師：（株）大八 アロマ事業部（Aroma Hacci） 岡咲絵

鍼灸マッサージ師の岡です。近年は睡眠の質の向上、自律神経を整えるケア等、
世間でもリラクゼーション分野への注目度が高まっていると感じます。

また、最近は男性でもオイルマッサージを取り入れるセラピストの方も増えています。
香りを楽しみながら一緒にアロマのことを学んでみませんか？

会場：『アソルティ新栄 ２階』
地下鉄・東山線 新栄町駅より徒歩3分（名古屋市中区新栄2丁目1−4）
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